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hij 3l gauw geinteresseerd in de fletstechniek. Met
name de wiglen trokken 26n 2andacht. “Wiglen 2ijn

vaak de siultpost 0p mountainbikes en racefiersen et
is ongelofeljk wat soms wordt ingebouwd. eker 3k
het gaat om lagers en afdichtingen M3ar 00
witisets met ‘hightech” materialen 29n niet onfelidaa
20 zie je soms RVS spaken met alu nippels die gaan
0P den Cuur 0p ¢iar invreten, wWidrmy ¢ met geen
mogelijiheld meer 300 te trewken Tijn”

L Quurdere

Paul met een glimlach een vitrinekastje open. "Naven

van Tyne, Chris King. Hope en Industry Nine Dijvoorbeeid
Lopen ontretiend soepe! en gaan 20nder peodiemen

aren mee” Paul neemt een voocbeeld wan Indu

git de kast. “En neem ny de wri

Kkt om de deie graden, oftewel 120 keer per omwen

teling. Dat Is nog eens een Jirecte krachtoverbeenging ™

Ook bij de velgen heeht Paul een vitgespecken voorkeur
“Asymmetrische veigen rouden de a0 moeten worden
2¢ z0gen voor een gelljkmatigere spanning op Se
nkes- en rechterspaken in een wiel, CO0rdat de spaken
aliernaal bipna onder dezelfde hoek komen te staan Het
Nederlandse merk Ryde Is daas divoordeeid 3l goed mee
Derig.” M) wipst even ater AXAf een Mountaanbikewiciset
gdie In het Kicine ateliertje op de grond staat. “Deze
carbon veigen iever [k onder eigen nasm. Ze komen van
een kiging Franse fabrikant Sie het helemadl begrepen
heeft. Asymmetrisch, extra beeed, met rechte flanken

£n superiicher™

Paul bouwt nlet alleen wielen, maar adviseert ook en
evert de onderdelen. fen selectie van veeigeviaagde
naven en veigen heeft hij standiarg op voor
in principe i alies leverdaar [n spaken? "Ik hed ongevee
$0.000 spaken 0p voorraad Verschillende mesken, Hypet
lengtes en in swart of Tives. En dan nOg SpIsnpRes In
verschiliende Meuren en materialen £r gaat niets boven

338 ™33

traditionele spaken. Ze 2ijn overai te krijgen en veretsen
peen speciaal gereedschnap, Dat ion je niet 2egpen van
het materiaal In sommige systeemnicien

Enfin, het wordt tijd om de meester eens aan het werk te zien. Poul bouwt vanmiddag
naven von Hope. Voor het kiezen

cen set witlen met Sponk Spike-velgen en oronje

1) Can begint het opbouwen van het wiel Faul start
et de twee Spaken die a0 de freoaheniziide naast
het ventiel githomen. Dan s3eekt hij de woigende
spaken van boitenaf in de naaffiens en draait hij de
fippels in efk vierde 22 van d¢ veig ee0p. 10N o 200
3 milieneter schroefdiaad ichtbase Sijfe. o no titme
voigen &¢ spaicen die vanaf de bimnengijde in de flens
wonden gestoken en is ¢80 Lant van het wiel coemplees.

2) Aan de andere kant stecia Pagl de eerite spaak
precies tegenover eon uising” van tivee spaken 330
de freewheclhant in de fiens “Moet je even weten
da3rna g3t het vanzelt” Vervoigens gain ook de
overige ¥ spaken erin en s2aat het wiel ktjes o efcaa
Paud trekt alle spaken rondom aan totdat de schroef-
dr3a¢ van de spadk overal in de Nippel verdadgnt

3 Venwolgens et i het wied in cen Dok” “Dt s cen
coemistaa holprmiddel Vet Dot van de meetiici s
s je dfwijkingen van een hooderdste milimeter
vinden, ik hed er Batst 2eifs een specizle bok voor de
specbonde laebiconigien Dijgeache” Om te beginmen
smeert hij met son injectienaald ke nigpel eon
éuppel olie.

Daarng wordt de veig giodaal in bet midden geaet
Omdat de2e nu nog Binks van het midden s23at, dragit
N alie nippels 23 S Enkeriant losser en Jle nigpeis
2an de rechrerhant vaster

Ng haak Paul de Thwaartse siag eruit. Om de weig
Sivocrbesid radr Fnis 1o verpiaateen draa b paken
2an de Enheriont 330, on 3an de recheediant los. “Aun
Set sartertie kun je Tien waar het wiel afniiks. Op en
modom die plek deadi je de spaken 23n of los. Soms
Zat bet om twee hele rotaties, soms slechts om een
nrt of cen achTyIe”
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Wie het ooit zelf heeft
geprobeerd, weet hoe moeilijk
het is om een goed gespaakt
wiel te bouwen. De juiste
maat spaken vinden en in het
juiste patroon inbouwen is
nog maar het begin; daarna
begint het echte werk. Want
een goed gebouwd wiel is recht
en strak en blijft dat ook, van
de eerste kilometer tot de
10.000¢. Bikefreak-magazine

keek de kunst af bij een echte

wielenbouwmeester.

WIELENR
BOUWEIT

Onder de naam hendgespockt.al bouwt
Heerienadr Poul Leentjens Ji enkigle jazen wicien
voor fietywinkeh en particulieren. Nagat kniepro
blemen zijn hardioopambities onmogely hadden
PEmaskt, it Paul 0p de racefiets gestapt. en aakte
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4) Vervolgens wordt de hoogreslag erult gehaaid fen
tweede metertje op de bok geeft de stwijkingen In de
hoogte weer. Om een hoogtesiag ecult te ipen draat
Paul op die plek de spaken wederom losser of strakher,
maar oy sowel finks en rechts in dezeléde richting

<) Dan neemt Paul er een spaakspanaingmeter bi. “Het
wiel ljict recht, maar de spaakspanning depaalt of het
straks ook recht bijft. Een ongel gespannen wiel gaae
niet Lang mee” Met de meter gaat hij alle spaken af en
dRalt waar nodig de spaaknippel toedat de verschilien
in spanning minimaal 2ijn. “Overigens bangt de julste
spanning van een 3antal factoren af, z03ls het type
spaak, het soort gebrulk en het gewicht van de rijder.
De spaken moeten 2040018 ok $2330 231 2¢ onder het
tiiden nocit volledig kunnen ontspannen, Cebeurt dat
wel, dan konnen ze gemakkeliji broken 335 2¢ vervoigens
weer onder spanning komen te 1330 Om de julste
spanning te bepalen, heeft Faul in de loop der jaren 2eif
alieried tabelien gemaaic

6) Nu het wiel recht en gelijfomatig gespannen is, contre-
heert Paul of de velg In het midden staat. Ook daasvoor
heeft hij cen speciaal gereedschap Wy moet in dit geva!

Nog een padr millimeter naar links

7) Vooedat hij de weig contreert, kome ef nog eon beling-

rife 5235 in het proces. Met verschiliende techmicien
timmert, ineed en musseert Pagl de spaken dé0 voor

§) 25¢ gice lege hij het wied in een hulpstuk op de prond,
om nog $am3sl ongewensie spoaning eyt te Gten. Dit
doet hij Soor met 2 bele penicht op de velg te leunen

&én podat 2e pich gaan “retten” Een 2part schouwspel. “Soms Boor je de spaken tikken of kraken. Dan meet je
<3t je et niet voor miets doet. Fen wied dat goed is.
oot 5§ het ontstressen geen krimp meer” fen Liatite
check in de Dok en het wied s Haae 200kt eon schilder
90 handeekening onder cen schildery 2et. 20 graveent
Paul de spakernpansing in het veigbed “En natuuriik
een sicker van bendgespockt af crop™

waar beel wat kracht bl komt ifken. “Door efke
$paakicop 2an te Uidken, homt deze optimaal in de naaf
te ritten En door de spaken 2an te Srukken, komen e
in ¢¢ juiste houding te sTaan”

§) ez de spaakspanningmeter i het resuitiat met te
ontkennen, De spaken Tijn duidelfh minder gespannen.
in deze fase 2ot Paul de veig in het midden, dooe alle
Spaken 3an de rechieriant een slag losser te deadien oo
de spaken 330 de Iinkeriant cen glag vaster Dit herhaak
hij 1ot de veig pecentiperd is. Vervoigens Drengt M 2e
opnicuw o) gelifce spanning oo haalt hij de Latste
ipwaartse en verticale dfwijcingen eruit.
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